Savolaesta veden alla kiertely3 ja kaartelua vuodesta 1969
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Sukellusturvallisuuskurssi 1.-18.9.2016

Kuopion Urheilusukeltajat jarjestééd Sukeltajaliiton koulutusohjelman mukaisen sukellusturvallisuuskurssin.
Kurssin vastuukouluttajana toimii Pentti Hartikainen.

Kurssi koostuu teoriaosuudesta ja -kokeesta, kaytannon allasharjoitteista sekd avovesiharjoituksista. Osa
teoriatunneista ja allasosuudet pidetaan Niiralan uimahallilla. Loput teoriatunnit ja avovesivaihe pidetdan
viikonloppuna M/S Marie Antoinette -laivalla Suvasvedella.

Kurssi antaa valmiudet riskienhallintaan, yleisimpien vedessa ilmenevien ongelmien ratkaisuun ja
vedenalaisten hatatilanteiden hallintaan.

Kurssin paasyvaatimukset

terveysselvitys tai ladkarintodistus sukelluskelpoisuudesta

CMAS P1 tai vastaava (PADI, NAUI) laitesukeltajakortti

voimassa oleva hatédensiapupétevyys ja hapenantopéatevyys (soviteltavissa syksyn kursseille)
Sukeltajaliiton jasen (=seurajasenyys)

IImoittautuminen

limoittautuminen kurssille tehdéaan sahkodpostitse vastuukouluttajalle viimeistaan 18.8. limoita nimi, seura,
sukeltajaluokitus, ensiapukoulutukset (ml. voimassaolo), puhelinnumero ja sdhkdpostiosoite.

Kurssin hinta ja maksuehdot
Kurssin hinta on 230,00 euroa siséltden sukeltajakortin. Maksun erépdaiva on 29.8.2016.
Kurssimaksu suoritetaan Kuopion Urheilusukeltajat ry:n tilille: Handelsbanken 313130-1264134.

Mainitse tilisiirron viesti-osassa oma nimesi ja sukellusturvallisuuskurssi esim. "Saku Sukeltaja
sukellusturvallisuuskurssi”

Kortitus ja kortitusvaatimukset

Oppilaalle myénnetdan kurssin hyvaksytysti suoritettuaan Sukeltajaliiton Rescue Diver -kortti.
Kortitusvaatimukset:

kurssi on suoritettava loppuun 12 kuukauden kuluessa sen aloittamisesta
hyvaksytysti suoritettu teoriaosuus ja —koe

hyvéksytysti suoritetut allas- ja avovesiosuudet

kurssimaksu on maksettu Kuopion Urheilusukeltajille

Kurssilla tarvittavat varusteet

e Muistiinpanovélineet
e Perusvélineet (maski, rapylat ja snorkkeli)
e Laitesukellusvarusteet (seura voi vuokrata varusteita)
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Kurssiaikataulu
Pvm Klo Aihe

To 1.9. 18:00 — 20:00 MS Marie Antoinette (Vesitie 15, Kuopio)

L: Sukellusturvallisuuskurssin esittely

L: Stressi ja paniikki

Ke 7.9. 18:00 — 22:00 Niiralan uimahalli

L: Onnettomuustilanteessa johtaminen
L: Pintapelastaminen

AH: Allasharjoitus perusvalineilla

Ma 12.9. 18:00 — 22:00 Niiralan uimahalli

L: Lainopilliset ja eettiset asiat
L: Vedenalainen pelastaminen

AH: Allasharjoitus sukelluslaitteilla

La17.9. MS Marie Antoinette — Suvasvesi

09.00 - 10.00 Toiminta laivalla ja laivamiehisttn tehtavat
10.00 — 13.00 AV: Avovesiharjoitus 1
14:00 - 17:00 AV: Avovesiharjoitus 2

18:00 — 20.00 L: Teoriakoe ja teoriakokeen palautus

Su 18.9. MS Marie Antoinette — Suvasvesi

09.00 - 12.00 AV: Avovesiharjoitus 3
13.00 - 16.00 AV: Avovesiharjoitus 4

16.00 - 17.00 Kurssin paatos

L = Luento, AH = Allasharjoitus, AV = Avovesiharjoitus

Terveisin,

Pentti Hartikainen

Kurssin vastuukouluttaja

050-5122382
pentti.hartikainen@dnainternet.net
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